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CICLO DE CHARLAS FINANZAS PARA TOD@S:

¿Sabes cómo afecta la inflación 
el bolsillo de las personas?





¿Qué es la Inflación?

• La inflación se refiere al incremento sostenido y
generalizado de precios de bienes y servicios.

• Hay inflación cuando la media de la mayoría de los
precios del conjunto de bienes y servicios
representativos de la economía aumentan de
forma sostenida.



Índice de Precios al Consumidor
-Instituto Nacional de Estadísticas (INE)-

¿Cómo se mide la inflación?

• Para medir la inflación se utiliza el Índice de Precios al Consumidor o IPC.

• Este indicador permite medir mensualmente la variación de precios de una
canasta representativa de bienes y servicios consumidos por los hogares chilenos.

El IPC es calculado por el Instituto Nacional de Estadísticas

IPC =
Índice de 
Precios al 

Consumidor



¿Cómo está compuesta la canasta?

• La canasta está compuesta por 303 productos, encontrándose productos básicos
como el pan y arroz, hasta servicios de recreación como espectáculos deportivos
y el cine.

• Se registran alrededor de 127.000 precios.



Relación entre el IPC y la Inflación

• Si el IPC sube, porque aumentan sostenidamente los precios de los bienes y
servicios que mide, estamos ante una situación de inflación.

• Es importante diferenciar entre el aumento del precio de algunos productos por
un periodo de tiempo determinado y la inflación.

IPC

Semana Santa



¿Qué es la inflación?

Si es una 
disminución, se 

habla de 
“deflación”

En este ejemplo, la inflación total 
sería de 3.0% (*) ¿Qué significa?

“Enero Año 1”
Valor: $108.456
Índice: 100

“Enero año 2”
Valor: $111.710
Índice: 103
($111.710/$108.456)
*100-100= 3% de 
inflación

Hay precios que suben 
y otros que bajan... el 
IPC es un promedio 

ponderado

Sólo precios de 
mercado

La canasta se 
cambia cada 5 años

Un ejemplo

La inflación es el aumento sostenido...y generalizado...de los 
precios...en una economía. 



INFLACIÓN

• Según el IPoM de marzo, algunos de los productos que más han aumentado de
precio en el último año son la gasolina, los automóviles nuevos, los materiales de
reparación de vivienda, el pan y productos de panadería y restaurantes y hoteles.

¿Qué productos han aumentado más de precio? 



La inflación hoy en día



Meta e inflación efectiva

Inflación histórica
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Fuentes: Banco Central de Chile e Instituto Nacional de Estadísticas



¿Qué ha generado inflación en los últimos meses?

Algunas de las razones son las siguientes:

• Los problemas de suministro a nivel global y que se manifiestan en los costos de
transporte marítimo.

• Mayores precios de materias primas (energía, alimentos y algunos metales).
• La depreciación que ha acumulado el peso en el último par de años.
• Mayores costos laborales, en medio de una oferta de trabajo que no se ha

recuperado completamente tras el inicio de la pandemia.
• El aumento del gasto, por las distintas medidas de apoyo a la liquidez entregadas

a las personas para mitigar los efectos de la pandemia.



¿Cómo nos afecta la inflación?  

• La inflación afecta el bolsillo de las personas, ya que disminuye el valor del dinero
que utilizamos para realizar compras cotidianas.

• Dado nuestro salario, con la misma cantidad de dinero compraremos menos
bienes y servicios.



¿Cómo nos afecta la inflación?  

• La inflación también genera un impacto en los gastos “indexados” o vinculados a
la inflación que están establecidos en UF, como los dividendos, arriendos,
seguros, planes de salud, colegiaturas, etc.

• La inflación afecta en mayor medida a las personas más vulnerables o con menos
recursos económicos.

UF= Unidad de fomento



¿Qué relación tiene el Banco Central con 
la inflación?



El Banco Central y la estabilidad de la moneda 

• El Banco Central es una institución pública y autónoma.

• Uno de sus objetivos es velar por la estabilidad de la moneda, es decir, mantener
una inflación baja, estable y predecible en el tiempo.



Meta e inflación efectiva

Estabilidad de precios

Fuentes: Banco Central de Chile e Instituto Nacional de Estadísticas



• Para lograr este objetivo, en 1999 se adoptó un esquema de política monetaria
con metas de inflación y una política de tipo de cambio flexible.

• El objetivo de este esquema es que la inflación anual se mantenga la mayor
parte del tiempo en torno al 3%.

¿Cómo mant iene la  estabi l idad de  prec ios?  



Para cumplir la meta de inflación y ejecutar la política monetaria, el Banco Central
cuenta con un instrumento llamado Tasa de Política Monetaria o TPM, la cual es
determinada por el Consejo.

• La TPM es equivalente a la tasa a la que se prestan dinero entre sí los bancos
comerciales, y a la cual el Banco Central les presta o recibe dinero.

• A partir de esta tasa, los bancos fijan su propia tasa de interés, que es el valor
que los bancos cobran por prestarle dinero a las personas y empresas.

¿Cómo mantiene la estabilidad de precios? 

TPM

%

%



• Para cumplir con el objetivo de estabilidad de precios, el Banco se ha
planteado como meta explícita que la inflación proyectada a dos años plazo se
ubique en 3%.

Objet ivo  inf lac ionar io  



¿Por qué sube la TPM?

Cuando la proyección de 
inflación a 24 meses es mayor 
a la meta, el Banco Central 
sube la TPM, con el objetivo de 
desincentivar el gasto y 
estimular el ahorro, y con eso 
disminuir la inflación.

¿Por qué baja la TPM?

Cuando la proyección de 
inflación a 24 meses es menor a 
la meta, el Banco Central baja 
la TPM, con el objetivo de 
estimular el gasto y el acceso al 
crédito, incentivando el 
consumo y la inversión.

% %

¿Qué sucede a l  ba jar  o  subir  la  TPM? 





¿Por qué es importante que el BC mantenga la inflación 
controlada?

Facilita el 
desarrollo 
financiero

Permite una mejor 
asignación de los 
recursos y de la 

planificación de la 
inversión y el 

consumo 

La inflación tiene 
costos. Una inflación 
alta es un impuesto 

regresivo que 
perjudica 

especialmente a los 
que tienen menos

Así, tener una 
inflación baja y 

estable es un requisito 
para crecer 

sostenidamente

La estabilidad 
favorece e impulsa el 

crecimiento; la 
inestabilidad, en 

cambio, lo limita o 
inhibe

Credibilidad y 
Efectividad Política 

Contra-cíclica



Crisis 
Subprime



 La política monetaria tiene efectos sobre la inflación, pero no efectos permanentes sobre 
la actividad y el empleo: “actúa sobre el ciclo”

 Se asocia con fines de estabilización y no como un instrumento para resolver problemas 
estructurales de desempleo o crecimiento potencial

La Neutralidad del dinero



Ideas Principales
 El Banco Central es una institución pública y autónoma.

 Uno de sus objetivos es velar por la estabilidad de la moneda, esto es, mantener una
inflación baja y estable en el tiempo.

 Una inflación baja y estable favorece el crecimiento del empleo y protege el ingreso
monetario de los sectores que viven en contextos de vulnerabilidad.

 Para lograr lo anterior, el Banco cuenta con un instrumento llamado Tasa de Política
Monetaria.

 Cuando la inflación es mayor que la meta, el Banco sube la TPM, con el objetivo de
desincentivar el gasto y estimular el ahorro, y con eso disminuir la inflación.

 Para disminuir la inflación y cuidar el bolsillo de las personas, es necesario reducir el
excesivo aumento del gasto que hubo el 2021 y, para lograr ese objetivo el Banco Central
ha aumentado las tasas de interés.
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